Sommet du CiInet (30201“)

Par le vallon de la Grande Cayolle

période | durée | déniv. difficultés intérét

Fin juin a 6h 1240m | Un 3000 Beau 3000 avec vue

octobre accessible a la sur les Alpes du
plupart des Nord

randonneurs avec
moins de dénivelé
que le Mt Pelat

Départ (et arrivée) : Du pont de la Grande Cayolle, alt 2063m
Altitude max : 3020m / altitude mini: 2063m

Se garer au niveau du pont de la Grande Cayolle. Prendre la petite
piste qui remonte le long du torrent. La montée est au début
progressive pour se mettre en jambe. Apres avoir passé la cabane du
berger, congue pour supporter les avalanches de neige, continuer sur
le sentier qui fera quelques grands lacets dans la pente sur la droite.
Sur votre gauche, vous avez une ambiance alpine avec les faces nord
du sommet du Trou de I’'Aigle, ainsi que le Mont Pelat (3051m).

Les plantes feront petit a petit place aux pierriers, notamment sur la
montée au Petit Col du Talon. Arrivés la, vous aurez déja effectué
615m de dénivelé.

Prendre a droite la sente qui mene vers le sommet, longeant
I’élégante et longue créte vers le nord. Bien que le sentier a tendance
a s’effacer sur certains passages, l'itinéraire en reste cependant
évident. Au sommet, par temps clair, vue sur les alpes du nord, les
écrins, le mt Viso... Retour par le méme itinéraire.

Variantes :

1. Départ de Bayasse en combinant avec le tour de la Pierre Eclatée.
Cf topo correspondant.

2. Faire une boucle par le Pas de I’Ane et la croix du Paris-Saigon.

GITE FERRAN, Estenc - Mercantour
Gite Ferran ala Ferme les Louigs : Gite d’étape et chambres d’hétes
Plus de topos, d’'infos ou réservation :
i 0033.493 05 54
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