
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

Sommet de Roche Grande 2752m  
 

 

 

 

Variante :  

1. Racourcir la boucle en faisant la petite boucle cf topo correspondant. 

2.Monter jusqu’au col de la Roche Trouée, au bout de la boucle. Tirer 

droit en suivant les cairns. Rajouter 1h30, et 100m déniv. Partie un peu 

technique en hors sentier, dans les rochers. Permet d’avoir la vue sur les 

lacs de Gialorgues. 

3.Monter au col de la Roche Trouée et redescendre derrière, cf topo 

correspondant. 

Variante :  

1. Racourcir la boucle en faisant la petite boucle cf topo correspondant. 

2.Monter jusqu’au col de la Roche Trouée, au bout de la boucle. Tirer 

droit en suivant les cairns. Rajouter 1h30, et 100m déniv. Partie un peu 

technique en hors sentier, dans les rochers. Permet d’avoir la vue sur les 

lacs de Gialorgues. 

3.Monter au col de la Roche Trouée et redescendre derrière, cf topo 

correspondant. 

Dénivelé : 1050m 
Un beau sommet. Partie finale un peu technique. Les derniers mètres du sommet 
s’effectuent par l’arête Sud-Ouest.  
Pour descendre : redescendre sur ses pas côté Sud, puis trouver la vire pour accéder 
derrière le sommet côté Nord de la tête finale. 
Pour l’itinéraire en traversé Est-Ouest : après la crête de Roche Grande, pour monter 
jusqu’au sommet, il faut gagner le versant sud par une petite vire. Autrement traverser 
au Nord sous la tête finale du sommet, sans passer par le sommet.  
 
           
 

 

           Itinéraire montée 
          Variantes possibles 
           Itinéraire descente  
          Variantes possibles 

 


