
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

Col de Sanguinière 2601m 
Ou le tour de la Tête du Colombier (col rond) 

 

 

Variante :  

1. Racourcir la boucle en faisant la petite boucle cf topo correspondant. 

2.Monter jusqu’au col de la Roche Trouée, au bout de la boucle. Tirer 

droit en suivant les cairns. Rajouter 1h30, et 100m déniv. Partie un peu 

technique en hors sentier, dans les rochers. Permet d’avoir la vue sur les 

lacs de Gialorgues. 

3.Monter au col de la Roche Trouée et redescendre derrière, cf topo 

correspondant. 

Variante :  

1. Racourcir la boucle en faisant la petite boucle cf topo correspondant. 

2.Monter jusqu’au col de la Roche Trouée, au bout de la boucle. Tirer 

droit en suivant les cairns. Rajouter 1h30, et 100m déniv. Partie un peu 

technique en hors sentier, dans les rochers. Permet d’avoir la vue sur les 

lacs de Gialorgues. 

3.Monter au col de la Roche Trouée et redescendre derrière, cf topo 

correspondant. 

Dénivelé : 700m 
Ou : 900m 
 
           
 

 

 

          Itinéraire montée 
          Variantes possibles 
           Itinéraire descente  
          Variantes possibles 

 

Le tour de la Tête du Colombier permet d’entamer une 
belle descente neige de printemps partie haute 
Partie basse de la variante, on peut trouver des zones 
abritées gardant de la poudreuse plus longtemps 
 


