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période durée déniv. difficultés intérêt 
De février à 
juin puis  
Octobre 
novembre 

2h 160 m 
4 km 

Randonneur 
débutant 
 

Un bon aperçu des 
gorges de Daluis sur 
une petite balade. 
Idéal en intersaison. 

 

Point sublime 
Dans les gorges rouges de Daluis 

 

IGN 3540 ET haute vallée du Var 

 

Départ (et arrivée) : Pont de Berthéou, entre Guillaumes et Daluis alt 
790m (35 min de voiture d’Estenc, direction Nice) 
Altitude max : 950m / altitude mini : 790m  

Du pont de Berthéou prendre le sentier balisé qui monte dans un versant 
Sud. Ensuite l’itinéraire continue à flanc de montagne, puis part à droite 
pour atteindre le point sublime. Vous aurez la vue sur l’à-pic le plus haut 
des gorges. Tout au long du parcours vous trouverez des panneaux 
explicatifs sur la faune, la flore et la géologie des lieux.   

Peut être envisageable en hiver, se renseigner sur les conditions, les 
sentiers pouvant être enneigés ou glacés.  Point sublime 

 


